
Suporte Básico de Vida 
Desfibrilhação Automática Externa 

CURSO SBVDAE 

Para mais informações contacte a Escola de Socorrismo  
ou a Delegação da Cruz Vermelha Portuguesa mais perto de si. 

 

Escola de Socorrismo da Cruz Vermelha Portuguesa 
Rua dos Douradores, nº 108 a 116; 1100 - 207 Lisboa 

Tel.:218 459 440 - Fax: 218 459 458 
Email: eso.planeamento2@cruzvermelha.org.pt 

www.cruzvermelha.pt 

Contacto da Delegação Local CVP   

OBJECTIVO: Formar e treinar pessoas capazes de responder 
eficazmente a uma situação de paragem cárdio-respiratória, 
através de técnicas de libertação das vias aéreas e 
reanimação cárdio-pulmonar, com recurso a desfibrilhação 
automática externa (DAE). 
 

A QUEM SE DESTINA: População em geral e empresas ou 
instituições que prestem atendimento ao público, cuja área de 
actividade seja a da Saúde ou Emergência Pré-Hospitalar ou 
que lidem com população propensa a problemas cardíacos. 

 

 
 

 

 

 

 

6 Horas ● Manual de Apoio ● Certificado de Formação   

Curso com Certificação Internacional ● Validade de 3 anos 

® 

Nota: O módulo de Desfibrilhação Automática Externa (DAE) é ministrado dada a certificação internacional 
deste curso. No entanto, em Portugal, a DAE é um acto médico pelo que as respectivas competências 
adquiridas só poderão ser exercidas sob supervisão médica directa e obrigatória. 


